
理解《釋放心靈的枷鎖》測驗 
測驗一 

帶領做釋放祈禱人的態度 

1）陪伴當事人做釋放祈禱的第一目的是：__________，

第二目的是：___________________________________________ 

2）關鍵態度包括哪些？（7）__________________________ 

_________________________________________________________ 

3）謙卑不在於________________，而在於________________ 

4）擔憂的來源是什麼？（3）__________________________ 

_________________________________________________________ 

5）釋放祈禱後該有什麼做法與態度？_________________ 

_________________________________________________________ 

 

五把鑰匙補充資料 

6）釋放祈禱是什麼？（定義）：_______________________ 

_________________________________________________________ 

7）釋放祈禱不能…_____________________________________ 

_________________________________________________________ 

8）透過棄絕感受我們表達什麼？______________________ 

_________________________________________________________ 

9）釋放祈禱中不只面對罪過意味著什麼？____________ 

_________________________________________________________ 

10）捆綁的惡性循環是什麼？__________________________ 

_________________________________________________________ 



測驗二 

做釋放祈禱的技巧（提醒、程序、聆聽、棄絕、相關連惡靈） 

1）與魔鬼溝通並探索邪靈界是…_______________________ 

2）人無法寬恕或有魔鬼的干擾，該怎麼辦？__________ 

_________________________________________________________ 

3）若當事人…不該繼續________________________________ 

_________________________________________________________ 

4）為何先問現在再問過去？___________________________ 

_________________________________________________________ 

5）詢問對事件的回應是什麼意思？____________________ 

_________________________________________________________ 

6）為何不需要「問全盤領域的罪」？_________________ 

_________________________________________________________ 

7）最常見的介入點？（8）____________________________ 

_________________________________________________________ 

8) 第一、二、三把鑰匙怎麼進行？____________________ 

_________________________________________________________ 

9) 棄絕情緒、靈或謊言有差別嗎？____________________ 

_________________________________________________________ 

10) 為何不棄絕整個相關惡靈的例子單張？___________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

  



測驗三 

做釋放祈禱的技巧（不同狀況的分析、其他情況、代禱者） 

1）如何帶領求禱者分享？_____________________________ 

_________________________________________________________ 

2）詛咒如何處理？_____________________________________ 

_________________________________________________________ 

3）恐懼與驕傲有什麼關係？___________________________ 

4）請提出一些自我辯解的果實_________________________ 

_________________________________________________________ 

5）陌生人想要經歷釋放祈禱，該問他/她什麼？_______ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

 

做釋放祈禱的技巧（天父的祝福、屬靈爭戰與自由） 

6）祝福要表達什麼？__________________________________ 

_________________________________________________________ 

7）天父的祝福時該有怎麼樣的姿勢？_________________ 

_________________________________________________________ 

8）在祈禱中聆聽聖神包括哪些？______________________ 

_________________________________________________________ 

9）屬靈的戰爭在哪裡舉行？___________________________ 

10）仇敵的主要武器是什麼？如何抵抗？______________ 


